
Workshops zwischen den Jahren 
mit Aoi Suyama,  Ballett  

und Savina Kokkineli, Contemporary 
 

Freitag 27.-Montag 30.12.24 
im Ballett Centrum, Wilmersdorfer Str. 92-93, 10629 Berlin 

 

 
 

 
 Aoi Suyama  Savina Kokkineli 

 

Freitag 27.- Montag 30.12.  
Workshop 1: Ballett Fortgeschrittene/ Mittelstufe (Technik, Variation) 12.00-14:00 Uhr 
Workshop 2: Ballett Anfänger 14:15-15:45 Uhr 
Workshop 3: Contemporary Anfänger 12:30-14:00 Uhr 
Workshop 4: Contemporary Fortgeschrittene/ Mittelstufe  14:15-16:15 Uhr 

 

Preise 
Ein Kurs 120 Min. 4 Tage 80 € / Profis 65 € 
Ein Kurs 90 Min. 4 Tage 60 € / Profis 45 € 
1 Tag 120 Min. 22 € / Profis 18 € 
1 Tag 90 Min. 17 € / Profis 14 € 
 

Rabatte:  
Vertragsteilnehmer des Ballett Centrums: 5 %, bei Buchung von zwei Kursen für den zweiten 10 %,  
bei Zahlungseingang bar bis Samstag, 21.12.  bzw. Überweisung bis Montag, 21.12.: 5 % 
 

Begrenzte Plätze! Frühzeitige Buchung empfohlen! 
 

Teilnahmebedingungen: Bei bargeldloser Zahlung muss der Anmeldung die Kopie des 
Überweisungs-Belegs beigelegt werden. Ein Rücktritt ist nur bei Stellung eines Ersatzteilnehmers 
möglich. Die Teilnahme geschieht auf eigenes Risiko, eine Haftung des Veranstalters ist 
ausgeschlossen. 



Aoi Suyama  
wurde in Nagano, Japan geboren. Ihre Ausbildung erhielt sie am Nagano Ballet Studio und an der 
English National Ballet School in London. Gleich im Anschluss engagierte sie Vladimir Malakhov an 
das Staatsballett Berlin, wo sie von 2004-2023 das umfangreiche klassische wie auch 
zeitgenössische Repertoire im Ensemble sowie in verschiedenen Demi Solo- und Solo-Rollen 
tanzte und mit den Größen wie George Balanchine, William Forsythe, Nacho Duato, Jiri Kylian, 
John Cranko, Maurice Béjart, Uwe Scholz, Alexei Ratmansky, Hofesh Shechter und Alexander 
Ekman arbeiten konnte.   
Aoi Suyama widmet sich mit Hingabe dem Unterrichten. Sie verfügt über einen Abschluss als 
Tanzpädagogin für klassischen Tanz (A. Vaganova I.-VIII. Class, Seminare bei Judith Frege) und ist 
zertifizierte Gyrotonic- und Pilates-Trainerin. 
Im Workshop für Fortgeschrittene/Mittelstufe wird Aoi neben der Arbeit zur Verbesserung der 
Technik die Variation „Tanz der Zuckerfee“ aus „Nussknacker“ unterrichten. Schwerpunkt des 
Workshops für Anfänger sind die Ausrichtung des Körpers und die Positionen. 
 

Savina Kokkineli  
Die junge Tänzerin und Choreographin wurde in Athen geboren und wuchs dort auf. Mit großer 
Leidenschaft tanzt sie seit ihrer Kindheit. Ihre Ausbildung absolvierte sie bei Danceworks in Berlin, 
spezialisiert auf Contemporary Dance, Graham-Technik und Ballett. Auch der Akrobatik, der 
Improvisation und dem Choreographieren hat sie sich gewidmet, mit dem ständigen Bestreben, 
ihre Grenzen zu erweitern. 
In ihrem Workshop für Fortgeschrittene/ Mittelstufe geht es vor allem um kreative und technische 
Aspekte einer Choreographie. Die Tänzer/innen werden sich in anspruchsvolles 
Bewegungsvokabular vertiefen und neue Wege erforschen, um choreographisches Material zu 
erschaffen und zu verfeinern. Ihr Workshop für Anfänger zielt auf die Grundlagen und wichtigen 
Bausteine des Comptemporary Dance wie Technik sowie Verständnis für die Ausrichtung und die 
innere Verbindung zum Körper. Das Ziel ist die Entwicklung der Muskeln, der Körperwahrnehmung 
und der bewussten Bewegung. Das stärkt nicht nur den Körper physisch, sondern nährt auch den 
emotionalen und kreativen Ausdruck. Keine Vorkenntnisse nötig! Komm, wie Du bist, bereit 
Erfahrungen zu machen und zu wachsen! Mach einen Schritt in die Welt des Contemporary Dance 
und erlebe die Freiheit der Bewegung!  
 

".............................................................................................................................................................. 
 

ANMELDUNG zum Workshop 27.-30.12.24 per email an: ballettcentrum@gmx.de 
oder an Ballett Centrum Adenauerplatz, Wilmersdorfer Str. 92-93, 10629 Berlin  
 
Name:......................................Vorname:.................................Geb.-Datum: ....................... 

 
Straße:......................................PLZ:............Wohnort:......................Telefon:……………………………. 
 
Email: ………………………………………………………. 
 

 

Hier ist meine verbindliche Anmeldung für  
o Workshop 1: Ballett Mittelstufe/Fortgeschrittene  o Workshop 2: Ballett Anfänger  
o Workshop 3: Contemporary Anfänger  o Workshop 4: Contemporary Fortgeschrittene/ Mittelstufe  
o Ein Tag, Datum: ………   

 

 

Die Gebühr von € .........zahle ich obar oper Überweisung/Einzahlung (Beleg-Kopie anbei)  
Die Teilnahmebedingungen erkenne ich an. 

 
Berlin, den .........................   Unterschrift : ....................................................... 


